
 
Curso 

ANGUSTIAS  
¿Cómo intervenir desde Freud y Lacan? 

 
 

INFORMACIÓN GENERAL 
 
Modalidad: On line, vía zoom. 
Valor: $40.000 o 2 cuotas de $20.000 
Días y horarios 
Lunes 25 de mayo de 19:30 a 21:30 
Lunes 1 de junio de 19:30 a 21:30 
Martes 2 de junio de 19:30 a 21:30 
Inscripciones: ricardo.aveggio@gmail.com o al WhatsApp +56996907502 
 Se entregará bibliografía digitalizada por cada clase 
***Las clases quedan grabadas y disponibles para ser vistas en drive hasta por 30 días a 
contar de la fecha de término del curso. Para acceder se debe contar con un correo 
gmail. No es posible descargar las clases.  
 
 
DESCRIPCIÓN 

El curso “Angustias: ¿Cómo intervenir desde Freud y Lacan?” se propone como una 
instancia de formación avanzada orientada a profundizar en la conceptualización y el abordaje 
clínico de la angustia en psicoanálisis. A partir de los desarrollos de Sigmund Freud y su 
reformulación en la enseñanza de Jacques Lacan, el programa ofrece una lectura articulada entre 
teoría y práctica clínica, enfatizando los fundamentos metapsicológicos y sus consecuencias en la 
dirección de la cura. 

En una primera parte, se abordará la clínica freudiana de la angustia, considerando la neurosis de 
angustia, la función de la angustia como señal de peligro, su relación con el desvalimiento 
psíquico y su articulación con el síntoma y la pulsión. Este recorrido permitirá situar los 
fundamentos que Lacan retoma y subvierte en su enseñanza. 

En una segunda parte, el curso se orienta a los modos de la angustia en Lacan, explorando su 
relación con el deseo del Otro, el estatuto del objeto a, el goce —tanto autoerótico como del 
Otro— y sus implicancias para la práctica clínica contemporánea. 

Finalmente, el programa se centra en la orientación de las intervenciones desde una perspectiva 
lacaniana, abordando la circunscripción significante de la angustia, sus contornos clínicos, el 
lugar de la interpretación, la operación de “barrar al Otro”, la inversión de la posición de objeto, 
y la función del analista en la transferencia. 
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El curso está dirigido a profesionales interesados en profundizar en una clínica rigurosa de la 
angustia, con herramientas conceptuales y técnicas para la intervención. 

Objetivos Generales 

1.​ Analizar la conceptualización de la angustia en la obra de Freud y su reformulación en la 
enseñanza de Lacan, estableciendo continuidades y rupturas teóricas relevantes para la 
clínica. 

2.​ Desarrollar criterios clínicos para la intervención en la angustia desde una orientación 
lacaniana, considerando la posición del analista y las operaciones propias de la dirección 
de la cura. 

Objetivos Específicos 

1.​ Caracterizar la clínica freudiana de la angustia, incluyendo la neurosis de angustia, la 
angustia como señal de peligro y su relación con el desvalimiento psíquico. 

2.​ Examinar la articulación entre síntoma, angustia y pulsión en la metapsicología 
freudiana. 

3.​ Comprender los modos de la angustia en Lacan en relación con el deseo del Otro, el 
objeto a y las distintas formas de goce. 

4.​ Identificar las implicaciones clínicas de la angustia en la práctica psicoanalítica 
contemporánea, particularmente en la dirección de la cura. 

5.​ Aplicar criterios de intervención lacanianos, tales como la interpretación, la 
circunscripción significante, la operación de barrar al Otro y la gestión de la transferencia, 
en el abordaje de la angustia. 

 
CONTENIDOS Y CALENDARIO DE LECTURAS 
 
1- CLASE 1 Lunes 25 de mayo 
 
Contenidos: 
La clínica de la angustia en Freud 

●​ La neurosis de angustia 
●​ Angustia y señal de peligro 
●​ Angustia y desvalimiento psíquico 
●​ Síntoma, angustia y pulsión 
●​ Angustia y neurosis graves o trastornos límites de personalidad 
●​ Angustia y psicosis 

 
 
Lecturas: 
Freud. Conferencia 32 Angustia y vida pulsional. Tomo XXII. 
Aveggio, R. El problema clínico de la personalidad y la insistencia del goce.. En Psicoanálisis, salud pública y salud mental 
en Chile. 
 
 



2- CLASE 2 Lunes 1 de junio 
 
Contenidos: 
Los modos de la  angustia en Lacan 

●​ Angustia y deseo del Otro 
●​ El objeto a y el goce autoerótico 
●​ El goce del Otro 
●​ Implicaciones para la intervención 

 
Lecturas 
Aveggio, R. Perspectivas lacanianas de la angustia. En Psicoanálisis, salud pública y salud mental en Chile. 
Lacan, J. Seminario X La angustia. Cap. II La angustia, signo de deseo, Cap. III del cosmos al Unheimlichkeit, Cap. IV 
Más allá de la angustia de castración. 
 
 
 
3- CLASE 3 Martes 2 de junio 
 
La orientación de las intervenciones desde Lacan 

●​ La circunscripción significante de la angustia 
●​ Los contornos de la angustia 
●​ ¿Cuál es el lugar de  la interpretación? 
●​ Barrar al Otro y la inversión de la posición de objeto. 
●​ La posición del analista y la transferencia 

 
Lecturas 
Aveggio, R. Perspectivas lacanianas de la angustia. En Psicoanálisis, salud pública y salud mental en Chile. 
Lacan, J. Seminario X La angustia. Cap. V Lo que engaña. 
 
 
PROFESOR 
 
Ricardo Aveggio 
 
Psicólogo. Magíster en psicología clínica para adultos. Universidad de Chile.  Psicoanalista, 
miembro de la Asociación Mundial de Psicoanálisis, de la Nueva Escuela Lacaniana sección  
Santiago y de la Escuela de Orientación Lacaniana. Es docente del Diplomado “Psicoanálisis y 
salud mental: intervenciones clínicas en instituciones”  y del Diplomado “Clínica psicoanalítica 
desde la teoría de Lacan” de la Pontificia Universidad Católica de Chile. Fue docente del 
Diplomado “Prevención y abordaje de los procesos suicidas en jóvenes y adolescentes”. Fue 
director y docente del diplomado "Estrategias de apoyo psicológico en salud mental: la dirección 
de la cura” de la Universidad Andrés Bello. Fue director y docente del postítulo "Clínica 
psicoanalítica de orientación lacaniana". Trabajó como psicólogo clínico en el Hospital Padre 
Hurtado y en Redgesam. Ha sido supervisor de equipos de salud mental en el COSAM de la 
Pintana, el Hospital del Trabajador y en el Hospital de Marchigüe. El 2013 publicó el libro 
“Psicoanálisis, salud pública y salud mental en Chile”; el 2016 fue editor y coautor del libro 
"Intervenciones psicoanalíticas en instituciones de salud", en el 2020 publicó “El malestar y el 
goce en la sociedad del rendimiento”, en el 2022 “Introducción al psicoanálisis de orientación 



lacaniana” y en el 2025 “Psicoanálisis en instituciones: una clínica posible”. Ha contribuido con 
artículos al libro “Contribuciones psicoanalíticas a la Salud Pública” 1 y 2. 
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